11,00 -11.55
Meditazione
&Reiki

Cinzia

17.00 - 17.55
Reggaeton
6-8 anni
Asia

18.00 - 18.55
Modern

6-8 anni
Paola

19.00 - 19.55
UB Choreo
Camilla

20.00-20.55
Danza Moderna
Adulti Avanzato
Sabrina

21.00-21.55
Lindy Hop
Primi Passi
Simone & Giulia

22.00-22.55
Lindy Hop
Intermedio
Simone & Giulia

Lunedi

10.00 - 10.55
Balla & Snella
Donna

Ale

17.00 - 17.55
Modern
9-11 anni
Paola

18.00 - 18.55
Modern
12-16 anni
Sabrina

19.00 - 19.55
Salsa e Bachata
Primi passi
Filippo e Ale

20.00 - 20.55
BachataModern
intermedio
Filippo e Ale

21.00-21.55

Bachata Gold
Int/Avanzato
Filippo & Ale

22,00-22.55
Bachata Avanzato
Coreo

Filippo & Ale

17.00 - 17.55
Reggaeton
12-16 anni
Camilla

18.00 - 18.55
Reggaeton
9-11 anni
Camilla

19.00 - 19.55
Body Training
Fitness
Sabrina

20.00 - 20.55
Balla & Snella
Donna

Asia

21.00 -22.30
Aikido
Tommaso

17.00 - 17.55
Propedeutica
4/5 anni
Paola

18.00 -18.55
Caraibico
9/11 anni
Alessandra

19.00 - 19.55
Contemporaneo
Adulti

Paola

20.00 - 20.55
Balla & Snella
Samuela

21.00 - 21.55
Salsa Linea
Int/Avanzato
Fra & Duda

22.00 - 22.55
Salsa Avanzato
Coreo

Fra & Duda

Martedi

17.00 - 17.55
Reggaeton
9/11 anni
Camilla

18.00 - 18.55
Reggaeton
12/16 anni
Camilla

19.00 -19.55
Combo Bellaca
Camilla

20.00 - 20.55
Salsa Linea
intermedio
Fra & Duda

21.00 - 21.55
Salsa e Bachata
Primi Passi
Ezio & Samu

22. 00 - 22.55
Social Training
Salsa e Bachata

(ballo libero)

17.00 - 17.55

Elegancia Girls

12-16 anni
Alessandra

18.00 - 18.55
Pilates 1
Elena

19.00 - 19.55
Pilates 2
Elena

20.00-20.55
Reggaeton
Adulti Base
Camilla

21. 00 - 23.00
Laboratorio
Cucina
Masterkids
eventi

17.00 -17.55
Tecnica di Danza
12/16 anni
Sabrina

18.00 - 18.55
Modern
12/16 anni
Sabrina

19.00 - 19.55
Barre Fitness
Sabrina

20.00- 20.55
Reggaeton
Intermedio
Camilla

21.00 - 21.55
Reggaeton
Intermedio
Camilla

Mercoledi

10.00-10.55
Balla & Snella
Donna

Ale

17.00 -17.55
Modern
9/11 anni
Paola

18.00 -18.55
Modern
6/8 anni
Paola

19.30 - 20.25
Salsa & Bachata
Primi passi
Filippo & Ale

20,30- 21,25
BachataClassic
Intermedio
Filippo & Ale

21,30-22.25
Salsa Open
Filippo & Ale

18.00 - 18.55
Rock n Roll
Bambini
Simona

20.00 - 21,30
Aikido
Tommaso




17.00 - 17.55
Propedeutica
4/5 anni
Paola

18.00 - 18.55
Tecnica di Danza
Bambini

Paola

19.00 - 19.55
Barre Fitness
Sabrina

20.00-20.55
Classico
Adulti
Sabrina

21.00-21.55
Sala riservata
Alessandra

Gioved]

17.00 - 17.55
Reggaeton
9-11 anni
Camilla

18.00 - 18.55
Reggaeton
12-16 anni
Camilla

19.00 - 19.55
Balla & Snella
Asia

20.00 - 20.55
Salsa e Bachata
Primi passi

Filippo e Ale

21.00-21.55
Boogie Woogie
Base NHD

Daniele e Simona

22.00-22.55
Boogue Woogie
Interm. NHD
Daniele &
Simona

17.00 - 17.55
Caraibico
6/8 anni
Alessandra

18.00 - 18.55
Sala riservata
HHS

19.00 - 19.55
Combo Bellaca
Camilla

20.00 - 20.55
UB

Choreo
Camilla

21.00 -23,00

Teatro & Musical

Adulti
Stefano e Lilli

17.00 - 17.55
Caraibico
12/16 anni
Alessandra

18.00 -18.55
Caraibico
9/11 anni
Alessandra

Venerdi

17.00 - 17.55
Sala riservata
HHS

18.00 - 18.55
Sala Riservata
HHS

19.30 . 20.25
BachataClassic
Intermedio
Filippo & Ale

20.30-21.25
BachataModern
Intermedio
Filippo & Ale

17.00 - 17.55
Teatro

7/11 anni
Stefano &’ Lilli

18.00 - 18.55
Teatro

12/18 anni
Stefano & Lilli

20.00-21.25
Aikido
Tommaso

9,30 - 10,15
Lezioni private
Filippo & Ale

10,30 - 11,15
Lezioni private
Filippo & Ale

15,00 - 15.45
Lezioni Private

15,00 - 15.45
Lezioni Private

Sabato

9,15 - 10,15
Meditazione &
Reiki

Cinzia

10,30 - 11,30
Balla & Snella
Donna
Samuela

15,00 - 15.45
Lezioni Private

15,00 - 15.45
Lezioni Private

915 - 10,25
Aiuto Compiti

Primaria
Masterkids

10,30 - 12,00
Lab Cucina
Bambini
Masterkids

15,00 - 15.55

Difesa Personale

Femminile
Tommaso

16,00 - 16.55
Aikido
Bambini
Tommaso
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